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MEDICININES PAGALBOS UKRAINAI
PLANAS
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2022-02-24 dieng Rusija pradéjo Ukrainos karinj puolimg. Egzistuoja darbai, kuriuos
sveikatos sektoriuje butina nedelsiant padaryti tam, kad sulauktume tiek Ukrainos, tiek ir
tarptautinés medicininés bendruomenés pagarbos. Karo ir mir¢iy akivaizdoje turime stabdyti ir
savyjy ligoniniy griovimg. Sitlydami visokeriopa savo pagalba, kvie¢iame susitelkti ir parengti
medicininés pagalbos plang Ukrainai.

Tik reikSmingos apimties ir gerai suvaldyta medicinos pagalba yra prasminga.
Pasisemkime iSminties i$ tarptautinés praktikos ir savyjy patir¢iy gaunant pagalbg
Nepriklausomybés pradzioje bei ja teikiant 2008 metais Sakartvelui ir 2014-2015 metais —
Ukrainai.

Jei norima, jog pagalba ne tik simboliskai atspindéty solidaruma, manome, kad tikslinga:

a) Sudaryti auksto lygio (ne Zemesnio kaip viceministro lygio politiko vadovaujama)
komitetg (toliau — komitetas), kuris per maksimaliai trumpa laikotarpj (pageidautina, 1-
2 dienas) patekty sveikatos apsaugos ministrui/Vyriausybei pasitlymus dél:

e pagalbos kryp¢iy

e pagalbos apimties

e reikalingy Zzmogiskyjy, materialiniy ir finansiniy istekliy.

b) Jei numatoma, jog pagalba bus reikSminga ir ilgalaiké, yra tikslinga, kad komitetas
veikty visa pagalbos laikotarpj, o jam talkinty specialus pastoviai veikiantis sekretoriatas
arba krizés suvaldymo laikotarpiui i$ ministerijos ir pavaldziy organizacijy specialisty
suformuotas padalinys.

¢) Jei numatoma reikSmingos apimties pagalba teikti keliomis kryptimis, yra tikslinga
uztikrinti darbo Siomis kryptimis koordinavima:

e formuojant pagalbos valdymo pajégumus ne tik Lietuvoje, bet ir Ukrainoje

e koncentruojant pagalba ribotoje teritorijoje (pvz., 1-2 vienos Ukrainos apskrities miestai)

e bendradarbiaujant su vietine administracija, Pasaulio sveikatos organizacija ir kitais
tarptautiniais partneriais.

Zemiau pateikiamos rekomendacijos dél, tikétina, trumpuoju ir vidutinés trukmés laikotarpiu

prasmingiausiy pagalbos priemoniy.

PAGALBOS PRIEMONES, KURIOS GREITAI PARENGIAMOS IR
GALI BUTI TAIKOMOS TRUMPUOJU LAIKOTARPIU




(1) GREITOSIOS PAGALBOS AUTOMOBILIU (SU FELCERIU/PARAMEDIKU

BRIGADOMIS IR MINIMALIU MEDICININES JRANGOS
KOMPLEKTAVIMU) SIUNTIMAS

Privalumai:

Po politinio sprendimo parengti gali buti nedelsiant, jskaitant politinj suderinima su
tranzito valstybe (Lenkija) ir Ukrainos institucijomis per 1-2 dienas.

Gali pasiekti Ukraina per kelias valandas.

Lietuvos specialistai moka rusy kalba bei zino Ukrainoje taikomy medicininiy
technologijy lygi.

Situacijai Ukrainoje pasikeitus, lengva modifikuoti pagalbos pobudj (dislokacijos vietos
Ukrainoje pakeitimas, mediky profilio bei automobilio komplektacijos keitimas).

Rekomendacijos, didinancios pagalbos efektyvumaq:

Pagalbos apimtis turi buti svari. Ne maziau 5-10 automobiliy.

Automobiliai, siekiant uztikrinti pagalbos svaruma ir koordinacija, turi buti
koncentruojami 1-2 Ukrainos teritorijose.

Medikus turi sustiprinti logistika. Bent vienas sunkvezimis turi vezti butiniausias
medicinines prekes, taip pat — bent jau 1-2 savaidiy gyvenimui biutinus reikmenys
(palapinés, miegmaisiai, maistas, kuras).

Medikus kiekvienoje teritorijoje turi stiprinti bent jau vienas vadybininkas/dispeceris ir 1-
2 darbuotojai, uztikrinantys misijos aprupinima, stovyklavieéiy rengima, misijos apsauga.
Dalis vairuotojy gali buti vietiniai, Zinantis teritorija.

Turi buti organizuota logistiné parama misijai. Reikiamy istekliy papildymas, personalo
rotacija.

Lietuvos sveikatos jstaigoms, iSskyrusioms greitosios medicinos pagalbos (GMP)
brigadas, turi buti biudZeto 1éSomis pilnai kompensuoti misijos kastai.

PAGALBOS PRIEMONES, KURIOS GREITAI PARENGIAMOS IR
YRA EFEKTYVIOS, JEI PASISEKA UZTIKRINTI TIKSLIN]

PAGALBOS POBUD]

(2) KRITINIY MEDIKAMENTU, SVEIKATOS PRIEMONIU BEI KRAUJO

KOMPONENTU SIUNTIMAS

Privalumai:

Po politinio sprendimo gali biiti parengti, iskaitant politinj suderinima su tranzito
valstybe (Lenkija) ir Ukrainos institucijomis per 1-2 dienas.

Gali pasiekti Ukraing per kelias valandas.

Gali padéti gelbéti gyvybes is karto po pateikimo j salj.

Pagalbos pobudj galima koreguoti keiciantis aplinkybéms.

Rekomendacijos, didinancios pagalbos efektyvuma:



Butina minimizuoti rizika, jog pateikta bus ne tai, ne ten ir ne tomis apimtimis, kuriy
reikia. Siekiant sumazinti klaidy rizika, tikslinga j pagalbos planavimg jtraukti medicinos
jstaigas. Pagalba racionalu teikti tiesiogiai toms gydymo jstaigoms, kurioms jos labiausiai
reikia.

Butina minimizuoti rizika, jog pagalba bus nuvertinta dél prasto jos sandéliavimo,
paskirstymo grandiniy trukinéjimo,/ Teikiant pagalbg yra svarbu lygiagreciai siuntimo
planavimui planuoti logistikos dalykus. Galimi veiklos scenarijai yra panaudoti Ukrainoje
esancius pajégumus (nacionaliné kraujo perdirbimo sistema, atraminés ligonineés,
didmenininky pajégumai). Vienas iS$ logistikos problemy sprendimo keliy yra pajégumy
kaimyninéje valstybéje (pvz., Lenkijoje) panaudojimas.

Tikétina jog krizé aktyvioji faze triks gana ilgai (iki 30 dieny), o Ukrainos atstatymo po
krizés darbai truks dar ilgiau. Planuojant pagalba, i§ karto reikty bent preliminariai
numatyti numatoma jos trukme.

PAGALBOS PRIEMONES, KURIOS GREITAI PARENGIAMOS,

BET RETAI PASITEISINA

(3) MEDIKUY SAVANORIU SIUNTIMAS

Privalumai:

Greitai parengiamas.
Stiprina patriotinius jausmus, tiek savojoje Salyje, tiek Salyje, kuriai padedama.

Trukumai:

Savanoriams sunku sudaryti reikiamas darbo salygas (tiek darbo vietos parengimo, tiek
pacienty srauto uztikrinimo aspektais).

Savanorio integracija j vietines darbo komandas — uzZtrunka.

Savanorio apgyvendinimas, jdarbinimas ir instruktazas reikalauja daug administraciniy
iStekliy, kurie krizés, o tuo labiau karo atveju, yra riboti.

Rekomendacijos, didinancios pagalbos efektyvumaq:

Brigados (pvz., gydytojas, anesteziologas, 1-2 slaugytojai) darbas paprastai yra
efektyvesnis nei individualaus mediko.

Efektyviau mediky brigadas siysti ne j Salj apskritai, o j i$ anksto suderintg gydymao jstaigg,
i kuria jos atvyks.

Pagalbos kokybe gerina brigados sustiprinimas medicinine jrangg (ar bent jau priemoniy
rinkiniais).

Savanoriams valstybé turéty teikti pagalba tiek misijos planavimo, tiek ir jgyvendinimo
stadijose.

PAGALBOS PRIEMONES, KURIOS GALI BUTI TAIKOMOS

TRUMPUOJU IR VIDUTINES TRUKMES LAIKOTARPIU




(4) UKRAINIECIU GYDYMAS LIETUVOJE

Privalumai:

Turimas platus gydymo bei reabilitaciniy jstaigy tinklas.
Medikai moka susikalbéti su ukrainieciais.

Rekomendacijos, didinancios pagalbos efektyvumaq:

Jei norima didelés apimties pagalbos, verta:

Apsispresti dél galimos suteikti pagalbos apimties bei salygy ir §j apsisprendima
komunikuoti su Ukrainos atstovais. Ar bus tik reabilitacija? Kokios buklés ligoniams bus
teikiama pagalba? Pagalba turéty buti teikiama visiems (kariskiams ir civiliams) jos
reikalingiems ukrainieciams.

Inventorizuoti gydymo jstaigy tinkla, numatant teikti medicinine pagalba nukentéjusiems
nuo konflikto Ukrainoje. Klaidinga buty apsiriboti keliomis gydymo jstaigomis. Dauguma
Lietuvos ligoniniy gali suteikti reikiama pagalba. Tikslinga jau dabar rengti gydymo tinklo
iSdéstymo planus tam atvejui, jeigu karinis konfliktas neapsiriboty Ukrainos teritorija.
Nustatyti aiskias pacienty atrankos, transportavimo, registravimo gydymo jstaigoje,
jstaigy darbo apmokéjimo taisykles.

(5) UKRAINIECIY MEDIKU IJDARBINIMAS LIETUVOJE

Privalumai:

Turimas gydymo bei reabilitaciniy jstaigy tinklas, kuriam truksta jvairiy profesijy mediky.
Lietuvos medikai moka susikalbéti su ukrainieciais.

Pabéggéliy tarpe, neabejotinai, yra mediky, kuriems darbas (tikétina, laikinas) Lietuvos
gydymo jstaigose yra priimtinas.

Ukrainieciy medikai galéty buti vieni pagrindiniy savo tautie¢iy gydytojy ir slaugytojy.
Krizei pasibaigus, ukrainiediai turety pasirinkima ar likti Lietuvoje, ar grjzti j Ukraina.

Rekomendacijos, didinancios pagalbos efektyvumaq:

Lietuvos gydymo jstaigy inventorizacija juy poreikio specialistams poziuriu.

Mediky licencijavimo taisykliy pritaikymas netrikdomam laikinam Ukrainos sveikatos
sektoriaus specialisty jdarbinimui.

Mediky apgyvendinimo, jy vaiky mokymao ir kity socialiniy klausimy sprendimas.
Medicininés pagalbos ukrainiec¢iams ir Ukrainos specialisty idarbinimo koordinavimas.

(6) PABEGELIU LAIKINAS APGYVENDINIMAS SVEIKATOS PRIEZIUROS
ISTAIGOSE

Privalumai:

Turimas rezervinis lovy kiekis leidzia dalj pabégéliy apgyvendinti gydymo atskirose
korpusuose, nesumazinant teikiamy paslaugy apimties.
Lietuvos ligoninés ir sanatorijos turi pilng paslaugy butiny pabégéliams kompleksa.



Rekomendacijos, didinanc¢ios pagalbos efektyvumaq:

e Lietuvos gydymo jstaigy inventorizacija juy pritaikymo laikinam pabégéliy apgyvendinimui
poziuriu.

e Finansiniy istekliy, butiny pastaty pritaikymui bei pabégéliy islaikymui numatymas.
Finansinés 1éSos turi biiti numatytos tiek darbo su pabégéliais pradziai, tiek ir proceso
uzbaigimui.
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